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2 Modul 4
3 ICF
4 Fortgeschrittene 2

4.1 Struktur dieses Moduls

I. Rickblick: Was haben wir im Modul 3 erfahren?
[I. Grundsatzliche Regeln der Kodierung

[ll. Besonderheiten in der ICF

IV. Anwendung in der Praxis - Fallstudie

STEP-IVI Struktur des Moduls 4 -
. ICF fiir Fortgeschrittene Teil 2

|. Riickblick: Was haben wir im Modul 3 erfahren?

ll. Grundsatzliche Regeln der Kodierung

lll. Besonderheiten in der ICF

IV. Anwendung in der Praxis - Fallstudie

4.2 1. Zur Erinnerung - Was haben wir in Modul 3 gelernt?

In den vorangegangenen Modulen haben Sie viele Informationen und Definitionen Gber
Teile, Komponenten und Konstrukte der ICF erhalten

Funktionsfahigkeit
Behinderung
Korperstrukturen
Korperfunktionen
Aktivitaten

STEP-IVI O STER 1 Pl -
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e Partizipation/Teilhabe
e Umwelt- und
e Personenbezogene Kontextfaktoren

STEP-IVI Erinnern wir uns an die wesentlichen
EE—— Informationen aus Modul 3

Ok it"' In den vorangegangenen Modulen haben Sie\

viele Informationen und Definitionen Uber
\, Teile, Komponenten und Konstrukte der ICF
J’ " erhalten
o ¥ - » Funktionsfahigkeit

» Behinderung

« Korperstrukturen

« Korperfunktionen

» Aktivitaten

» Partizipation/Teilhabe
+ Umwelt- und

+ Personenbezogene

N Kontextfaktoren J
e © STEP-IVI Projekt Konsortium _ o
STEP-IVI 1. Version * 14-01 comnearve, [
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4.3 1l. Allgemeine Grundsatze der ICF Kodierung - Die drei Kodierungs-
Regeln

4.3.1 Einfuhrung

Die ICF klassifiziert die Gesundheit und gesundheitsbezogene Zustande. Hierzu wird eine
Serie von Kodierungen verwendet um das Profil der Funktionsfahigkeit einer Person am
umfassendsten beschreiben zu konnen.

Die ICF schlagt drei grundsatzliche Kodierungsregeln vor:

Kodiere relevante Informationen

Kodiere explizite (eindeutige) Informationen
Kodiere spezifische Informationen

STEP-IVI Il. Alilgemeine Grundsatze der ICF

Kodierung
F.;‘-.,_?._F_ | Die ICF Klassifiziert die Gesundheit und '
T | gesundheitsbezogene Zustande. Hierzu wird

eine Serie von Kodierungen verwendet um das
Profil der Funktionsfahigkeit einer Person am
umfassendsten beschreiben zu kénnen.

Die ICF schlagt drei grundsatzliche
Kodierungsregeln vor:

1. Kodiere relevante Informationen
2. Kodiere explizite (eindeutige) Informationen
3. Kodiere spezifische Informationen )

\

4.3.2 Kodiere relevante Informationen

Kodierte Informationen stehen immer im Zusammenhang mit einem
Gesundheitsproblem. Sollte die Information Uber das was eine Person zu leisten, bzw.
nicht zu leisten im Stande ist, nicht in Verbindung mit einem gesundheitsrelevanten
Funktionsproblem stehen, wird diese Information nicht kodiert.

Beispiel:

a)Eine Person nimmt keine Beziehung zu Nachbarn auf. Sofern die nicht auf Ursachen
der Gesundheit zurtickzufuhren ist, kann die Kategorie d7501, (Informelle Beziehungen
zu Nachbarn) nicht kodiert werden.

STEP-IVI o STER 1 Pl -
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b)Ist jedoch der Gesundheitszustand der Person die Ursache fur diesen Umstand, kann die
Kodierung angewendet werden.

STEP-IVI Il. Allgemeine Grundsatze der ICF
Bl Kodierung

9. #

Kodiere relevante Informationen

Kodierte Informationen stehen immer im Zusammenhang

mit einem Gesundheitsproblem. Sollte die Information

Uber das was eine Person zu leisten, bzw. nicht zu leisten im

Stande ist, nicht in Verbindung mit einem

gesundheitsrelevanten Funktionsproblem stehen, wird diese

Information nicht kodiert.

Beispiel:

a) Eine Person nimmt keine Beziehung zu Nachbarn auf.
Sofern die nicht auf Ursachen der Gesundheit
zuriickzufiihren ist, kann die Kategorie d7501,
(Informelle Beziehungen zu Nachbarn) nicht
kodiert werden

b) Ist jedoch der Gesundheitszustand der Person die
Ursache fur diesen Umstand, kann die Kodierung
angewendet werden.

4.3.3 Kodiere explizite (eindeutige) Informationen

Wenn Kodes zugeordnet werden, sollte der Anwender keine Schlussfolgerungen tber
den wechselseitigen Zusammenhang zwischen einer Schadigung von Kérperfunktionen

STEP-IVI O STEE o foriar e R
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oder -strukturen, Beeintrachtigungen der Aktivitat oder Beeintrachtigungen der
Partizipation [Teilhabe] ziehen.
Beispiel:
Eine Person leidet an einer Erkrankung oder Behinderung, die negative Auswirkungen auf
die Komponenten “Koérperstrukturen/ -Funktionen” hat. Es ist nicht zulassig daraus auf eine
Verminderung ihrer Leistungsfahigeit oder Leistung in der Beweglichkeit zu schlielen,
ohne dass eindeutige Informationen hierzu vorliegen.

STEP-IVI Il. Allgemeine Grundsatze der ICF
e Kodierung

ﬁ. Kodiere explizite (eindeutige)

Yes sfRNe Informationen
M Wenn Kodes zugeordnet werden, sollte der Anwender
i"f .'F keine Schlussfolgerungen liber den wechselseitigen

Zusammenhang zwischen einer Schadigung von
Korperfunktionen oder -strukturen, Beeintrachtigungen
der Aktivitat oder Beeintrachtigungen der Partizipation
[Teilhabe] ziehen.

—

Beispiel:
Eine Person leidet an einer Erkrankung oder
Behinderung, die negative Auswirkungen auf die
Komponenten “Korperstrukturen/ -Funktionen” hat. Es ist
nicht zulassig daraus auf eine Verminderung ihrer
Leistungsfahigeit oder Leistung in der Beweglichkeit zu

\ schlieen, ohne dass eindeutige Informationen hierzu

\ vorliegen.

=== == e
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4.3.4 Kodiere spezifische Informationen

Gesundheits- und mit Gesundheit zusammenhangende Zustande sollten so spezifisch wie

madglich angegeben werden, indem die am besten geeignete ICF-Kategorie zugeordnet
wird.

Beispiel:

Die fir Hemeralopie (ugs.:Nachtblindheit) passendste Kategorie ist b21020
“Lichtempfindung”.

Sollte keine passendere Ebene verfugbar sein, kann man den hierarchisch
ubergeordneten Kode verwenden:

- b2102 Qualitat des Sehvermogens of vision

- b210 Funktionen des Sehens

STEP-IVI Il. Allgemeine Grundsatze der ICF

e Kodierung
o ” :
S 3. Kodiere spezifische Informationen
o = Gesundheits- und mit Gesundheit zusammenhangende

Zustande sollten so spezifisch wie moglich angegeben
werden, indem die am besten geeignete ICF-
Kategorie zugeordnet wird.

Beispiel:
Die flur Hemeralopie (ugs.:Nachtblindheit) passendste
Kategorie ist b21020 “Lichtempfindung”.

Sollte keine passendere Ebene verflgbar sein, kann
man den hierarchisch Ubergeordneten Kode verwenden:

- b2102 Qualitat des Sehvermoégens of vision
\- b210 Funktionen des Sehens

European Commission Programme
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4.4 11l. Kodierung in der ICF - Korperfunktionen

4.4.1 Erinnerung

Korperfunktionen: sind die physiologischen Funktionen von Korpersystemen
(einschliefdlich psychologische Funktionen).

Schadigungen: sind Beeintrachtigungen einer Korperfunktion oder -struktur, wie z.B. eine
wesentliche Abweichung oder ein Verlust.

S'T'EPW' lll. Besondere Fragestellung der ICF

T Erinnerung:

- @ Korperfunktionen: sind die physiologischen
Funktionen von Korpersystemen
(einschlieRlich psychologische Funktionen).

Schadigungen: sind Beeintrachtigungen einer
Korperfunktion oder -struktur, wie z.B. eine
wesentliche Abweichung oder ein Verlust.

European Commission Programme
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4.4.2 Die Position der Beurteilungsmerkmale fiur Korperfunktionen

“Korperfunktionen” werden mit einem Beurteilungsmerkmal(Fortan abgekurzt mit BM)
kodiert. Dieser zeigt das Ausmal und Umfang der Schadigung an.

Beispiel:

Die Schadigung einer Person mit Tunnelblick kann mit b2101 (Das Gesichtsfeld
betreffende Funktionen) klassifiziert werden :

b2101.X

Hier kennzeichnet X das Ausmal} der Schadigung (erstes BM)

S'T'EPW' lll. Besondere Fragestellung der ICF

Kodierungsregeln beziiglich ICF-Komponenten

b 4
‘ \ ﬂdierung der Korperfunktionen \

“Korperfunktionen” werden mit einem Beurteilungsmerkmal*

J’ kodiert. Dieser zeigt das Ausmaf und Umfang der
~ Schadigung an.
Beispiel:

Die Schadigung einer Person mit Tunnelblick kann mit b2101
(Das Gesichtsfeld betreffende Funktionen) klassifiziert
werden :

-l— Ausmald der Schadigung (erstes BM)
b2101.

Wan abgekirzt mit BM /

European Commission Programme
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4.4.3 Die Skalierung der Beurteilungsmerkmale

Eine bestehende Schadigung kann mit dem allgemeinen Beurteilungsmerkmal nach
ihrer Schwere skaliert werden.

Zum Beispiel:

b2101.1 Leicht ausgepragte Schadigung d. Gesichtsfeldes (5-24%)

b2101.2 MaRig ausgepréagte Schadigung d. Gesichtsfeldes (25-49%)

b2101.3 Erheblich ausgepragte Schadigung d. Gesichtsfeldes (50-95%)

b2101.4 Voll ausgepragte Schadigung d. Gesichtsfeldes (96—100%)

STEprl lll. Besondere Fragestellung der ICF

Kodierungsregeln beziiglich ICF-Komponenten

b 4
' r‘k/lgiﬁ-rung der Korperfunktionen \
‘Korperfunktionen” werden mit einem Beurteilungsmerkmal®* kodiert. Dieser

Jl zeigt das Ausmal} und Umfang der Schadigung an.
7 Beispiel: Die Schadigung einer Person mit Tunnelblick kann mit b2101
klassifiziert werden.

Ausmal} der Schadigung (erstes BM)
b2101.

Eine bestehende Schadigung kann mit dem allgemeinen Beurteilungsmerkmal
nach ihrer Schwere skaliert werden.
Zum Beispiel:

b2101.1 LEICHT AUSGEPRAGTE Schidigung d. Gesichtsfeldes (5-24%)
b2101.2 MARIG AUSGEF‘RﬁGTEﬂSchﬁdigung d. Gesichtsfeldes (25-49%)
b2101.3 ERHEBLICH AUSGEPRAGTE Schadigung d. Gesichtsfeldes (50-95%)

b2101.4 VOLL AUSGEPRAGTE Schéadigung d. Gesichtsfeldes {96—100%]/

European Commission Programme
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4.4.4 Kodierung mit nicht eindeutigen Zustanden oder vorliegenden
Informationen

Das Fehlen einer Schadigung ist gekennzeichnet mit der Ziffer “0” fur das allgemeine
BM.

Zum Beispiel:

b2101.0 KEINE Schadigung des Gesichtsfeldes.

Wenn nur unzureichende Informationen zur Spezifizierung der Schwere einer Schadigung
vorliegen, dann sollte der Wert ,8“ verwendet werden.

Beispiel: Die Gesundheitakte eines Patienten weist lediglich die Einschrankung des
Gesichtsfeldes, ohne nahere Angaben aus. Die Kodierung kann wie folgt ausgefihrt
werden:

b2101.8 Schadigung des Gesichtsfeldes, nicht spezifiziert

STEF’lVl lll. Besondere Fragestellung der ICF

Kodierungsregeln beziiglich ICF-Komponenten

ﬁodierung der Korperfunktionen \

Das Fehlen einer Schadigung ist gekennzeichnet mit der Ziffer “0"
fur das allgemeine BM.

Beispiel:
b2101.0 KEINE Schadigung des Gesichtsfeldes.

Wenn nur unzureichende Informationen zur Spezifizierung der
Schwere einer Schadigung vorliegen, dann sollte der Wert ,,8“
verwendet werden.

Beispiel: Die Gesundheitakte eines Patienten weist lediglich die
Einschrankung des Gesichtsfeldes, ohne nahere Angaben aus. Die
Kodierung kann wie folgt ausgefuhrt werden:

b2101.8 Schadigung des Gesichtsfeldes, nicht spezifiziert /

European Commission Programme
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4.5 1ll. Kodierung in der ICF - Korperstrukturen

4.5.1 Erinnerung
Korperstrukturen sind anatomische Teile des Korpers, wie Organe, Gliedmalen und ihre

Bestandteile.
Schadigungen sind Beeintrachtigungen einer Kérperfunktion oder -struktur, wie z.B. eine

wesentliche Abweichung oder ein Verlust.

S'T'EPW' lll. Besondere Fragestellung der ICF

.r Erinnerung:

-~ @ Korperstrukturen sind anatomische Teile des
Korpers, wie Organe, GliedmaRen und ihre
Bestandteile.

Schadigungen sind Beeintrachtigungen einer
Korperfunktion oder -struktur, wie z.B. eine
wesentliche Abweichung oder ein Verlust.
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4.5.2 Die Funktion der Beurteilungsmerkmale

Korperstrukturen werden mit drei BM kodiert.

Das erste BM beschreibt Ausmald oder Umfang der Schadigung, das zweite BM wird
zur Angabe der Art der Veranderung verwendet und das dritte BM bezeichnet die
Lokalisation der Schéadigung.

Beispiel:

s7300.ABC

s7300 = Struktur des Oberarms

s7300.A = Ausmal oder Umfang d. Schadigung (1.BM)

s7300._B_ = Art der Veranderung (2. BM)

s7300.__C = Lokalisation d. Schadigung (3. BM)

S'T'EPW' lll. Besondere Fragestellung der ICF

Kodierungsregeln beziiglich ICF-Komponenten

b 4
‘ f /{dierung der Korperstrukturen \

J‘ Korperstrukturen werden mit drei BM kodiert.

S Das erste BM beschreibt Ausmal oder Umfang der Schadigung,
das zweite BM wird zur Angabe der Art der Veranderung
verwendet und das dritte BM bezeichnet die Lokalisation der
Schadigung.

Ausmal} oder Umfang d. Schadigung (1.BM)
Art der Veranderung (2. BM)

Lokalisation d. Schadigung (3. BM)
s7300._v !

—— 3

4.5.3 Die Skalierung der Beurteilungsmerkmale fir die Komponente
"korperstrukturen”

Erstes BM: Ausmald der Schadigung
0 = Schadigung nicht vorhanden

1 = Schadigung leicht ausgepragt

2 = Schadigung maRig ausgepragt

3 = Schadigung erheblich ausgepragt
4 = Schadigung voll ausgepragt

8 = nicht spezifiziert

9 = nicht anwendbar

Zweites BM: Art der Schadigung

STEP-IVI —T

European Commission Programme




17 -
STEP-IVI Tutorial “ICF fir Fortgeschrittene 2”

0 = keine Veranderung

1 = nicht vorhanden

2 = teilweise nicht vorhanden

3 = zusatzlicher Teill

4 = von der Ublichen Form abweichend (aberrant)

5 = Diskontinuitat

6 = abweichende Lage

7 = qualitative Strukturveranderung, einschlieRlich Ansammlung von Flussigkeit
8 = nicht spezifiziert

9 = nicht anwendbar

Drittes BM: Lokalisation der Schadigung
0 = mehr als eine Region

1 = rechts

2 = links

3 = beidseitig
4 = frontal

5 = dorsal

6 = proximal
7 = distal

8 = nicht spezifiziert
9 = nicht anwendbar

STEP-IVI  1Il. Besondere Fragestellung der ICF
-
* J"-_a Skalierung der BM fiir Korperstrukturen
f |:

Erstes BM
Ausmal der Schadigung

Zweites BEM Drittes BM
Lokalisation der

Schadigung

Art der Schadigung

0 Schadigung nicht 0 keine Veranderung 0 mehr als eine Region

vorhanden 1 nicht vorhanden 1 rechts

1 Schadigung leicht 2 teilweise nicht vorhanden | 2 links
ausgepragt 3 zusatzlicher Teil 3 beidseitig

2 Schadigung mabig 4 von der Oblichen Form 4 frontal
ausgepragt abweichend (aberrant) 5 dorsal

3 Schadigung erheblich 5 Diskontinuitat 6 proximal
ausgepragt & abweichende Lage 7 distal

4 Schadigung voll 7 gualitative Strukturver- B nicht spezifiziert
ausgepragt anderung, einschlieBlich 9 nicht anwendbar

8 nicht spezifiziert
9 nicht anwendbar

Ansammlung von Fldssig-
keit

8 nicht spezifiziert

9 nicht anwendbar
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4.6 1. Kodierung in der ICF - Aktivitidten und Partizipation (Teilhabe)

4.6.1 Erinnerung

Eine Aktivitat ist die Durchfihrung einer Aufgabe oder Handlung durch ein Individuum.
Beeintrachtigungen der Aktivitat sind Schwierigkeiten, die ein Individuum bei der
Durchfuhrung einer Aktivitat haben kann.

Partizipation (Teilhabe) ist das Einbezogensein in eine Lebenssituation.
Beeintrachtigungen der Partizipation (Teilhabe) sind Probleme, die ein Individuum
beim Einbezogensein in eine Lebenssituation erlebt.

Die Klassifikation der Aktivitaten und Partizipation (Teilhabe) besteht aus einer einzigen
Liste von Domanen.

S'T'EPW' lll. Besondere Fragestellung der ICF
Erinnerung:

Eine Aktivitat ist die Durchfuhrung einer Aufgabe oder
»’T Handlung durch ein Individuum.
v Beeintrachtigungen der Aktivitat sind
- 9 Schwierigkeiten, die ein Individuum bei der Durchfihrung
einer Aktivitat haben kann.

Partizipation (Teilhabe) ist das Einbezogensein in eine
Lebenssituation.

Beeintrdachtigungen der Partizipation (Teilhabe) sind
Probleme, die ein Individuum beim

Einbezogensein in eine Lebenssituation erlebt.

Die Klassifikation der Aktivitaten und Partizipation
(Teilhabe) besteht aus einer einzigen Liste von
Domanen.

4.6.2 Die Skalierung der Beurteilungsmerkmale

Die Beurteilungsmerkmale fur Leistungsfahigkeit und Leistung kdnnen sowohl unter
Berucksichtigung als auch ohne Berucksichtigung von Hilfsmitteln oder personeller Assistenz
verwendet werden. Hierzu dient die folgende Skala zur Problembeschreibung (,xxx“steht
hierbei fur die Domé&nen-nummer der zweiten Ebene):

xxx.0 = Problem nicht vorhanden

xxx.1 = Problem leicht ausgepragt

xxx.2 = Problem maRig ausgepragt

xxx.3 = Problem erheblich ausgepragt

xxx.4 = Problem voll ausgepragt

xxx.8 = nicht spezifiziert

European Commission Programme
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xxX.9 = nicht anwendbar

STEprl lll. Besondere Fragestellung der ICF

Kodierungsregeln beziiglich ICF-Komponenten

@dierung der Leistung und Leistungsfahigkeit \

Die Beurteilungsmerkmale fiir Leistungsfahigkeit und Leistung
kénnen sowaohl unter Berticksichtigung als auch ohne
Berlicksichtigung von Hilfsmitteln oder personeller Assistenz
verwendet werden. Hierzu dient die folgende Skala zur
Problembeschreibung (.xxx“steht hierbei fiir die Domanen-
nummer der zweiten Ebene):

xxx.0 Problem NICHT vorhanden

xxx.1 Problem LEICHT ausgepragt

xxx.2 Problem MARIG ausgepragt

xxx.3 Problem ERHEBLICH ausgepragt

xxx.4 Problem VOLL ausgepragt

xxx.8 nicht spezifiziert
\w nicht anwendbar /

S- P |V| © STEP-IVI Projekt Konsortium e —
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4.6.3 Die Unterscheidung zwischen Leistungsfahigkeit und Leistung

Definition von “Leistung” und “Leistungsfahigkeit”

Das Konstrukt “Leistung” gibt die aktuelle Fahigkeit einer Person, in ihrer gegenwartigen
Umgebung wider.

“Leistung” kann ebenso als “Einbezogensein in eine Lebenssituation” verstanden werden,
da es im sozialen Umfeld stattfindet.

Das Konstrukt , Leistungsfahigkeit* beschreibt das hochstmdgliche Niveau der
Funktionsfahigkeit, das eine Person zu einem gegebenen Zeitpunkt und einer
bestimmten Situation angibt. Dies kann z.B. eine definierte Testumgebung sein. Ziel dieses
Ansatzes ist einen nitzlichen Hinweis darauf zu geben, welche Anderungen in der
Umgebung einer Person, deren Leistungsfahigkeit erhoht.

S'T'EPW' lll. Besondere Fragestellung der ICF

ﬂ, ,9 Definition von “Leistung” und “Leistungsfahigkeit” \
&
|

* * Das Konstrukt “Leistung” gibt die aktuelle Fahigkeit einer
as W Person, in ihrer gegenwartigen Umgebung wider.

“Leistung” kann ebenso als “Einbezogensein in eine
TL Lebenssituation” verstanden werden, da es im sozialen
X Umfeld stattfindet.

Das Konstrukt ,,Leistungsfahigkeit beschreibt das
hochstmdogliche Niveau der Funktionsfiahigkeit, das eine
Person zu einem gegebenen Zeitpunkt und einer
bestimmten Situation angibt. Dies kann z.B. eine
definierte Testumgebung sein. Ziel dieses Ansatzes ist
einen nitzlichen Hinweis darauf zu geben, welche

Anderungen in der Umgebung einer Person, deren /

eistungsfahigkeit erhoht.
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4.6.4 Die Bedeutung der beiden ersten Beurteilungsmerkmale

Aktivitaten und Partizipation werden mit zwei BM kodiert:

- BM Leistung — erste Stelle nach dem Punkt;

- BM Leistungsfahigkeit — zweite Stelle nach dem Punkt.

Der Kode, der die Kategorie aus der Liste der Aktivitaten und Partizipation [Teilhabe]
benennt, und die zwei Beurteilungsmerkmale bilden die standardmaliige
Informationsmatrix.

d4500.AB A = BM Leistung, erstes BM (Bewertung mit Assistenz)

d4500.AB B = BM Leistungsfahigkeit, zweites BM (Bewertung ohne Assistenz)

STEF’lVl lll. Besondere Fragestellung der ICF

Kodierungsregeln beziiglich ICF-Komponenten

mdierung “Aktivitaten” und “Partizipation (Teilhabe}\

Aktivitaten und Partizipation werden mit zwei BM kodiert:
- BM Leistung — erste Stelle nach dem Punkt;
- BM Leistungsfahigkeit — zweite Stelle nach dem Punkt.

Der Kode, der die Kategorie aus der Liste der Aktivitaten und
Partizipation [Teilhabe] benennt, und die zwei Beurteilungsmerkmale
bilden die standardméafRige Informationsmatrix.

BM Leistung’ (erstes BM)

BM Leistungsfahigkeit? (zweites BM)
d4500.v_ _‘[

Informationsmatrix

(Standard
' Bewertung mit Assistenz
2 Bewertung ohne Assistenz

European Commission Programme
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4.6.5 Verwendung des Beurteilungsmerkmals "Leistung"

d4500 Kurze Entfernungen gehen

Diese Domane bezieht das Beurteilungsmerkmal fiir Leistung darauf, dass sich eine
Person in ihrer tatsachlichen und aktuellen Umwelt zu Ful fur weniger als einen
Kilometer, auf unterschiedlichen Oberflachen, unter verschiedenen Bedingungen und
unter Verwendung diverser Hilfsmittel fortbewegen kann.

Beispiel:

Die Leistung einer, durch Unfall erblindeten Person, die beim Gehen kurzer Entfernungen
mit Langstock moderate Schwierigkeiten hat, kann wie folgt kodiert werden:

d4500.2 _ = maRige Einschrankung in der Geh-Leistung auf kurze Entfernungen (mit
Langstock)

STEP-IVI  Ill. Besondere Fragestellung der ICF

Kodierungsregeln beziiglich ICF-Komponenten

@ispfe! zur Anwendung der beiden BM \

d4500 Kurze Entfernungen gehen

Diese Domane bezieht das BM fiir Leistung darauf, dass
sich eine Person in ihrer tatsachlichen und aktuellen
Umwelt zu Fud flr weniger als einen Kilometer, auf unter-
schiedlichen Oberflachen, unter verschiedenen Bedingungen
und unter Verwendung diverser Hilfsmittel fortbewegen
kann.

Beispiel:

Die Leistung einer, durch Unfall erblindeten Person, die beim
Gehen kurzer Entfernungen mit Langstock moderate
Schwierigkeiten hat, kann wie folgt kodiert werden:

d4500.2 _ maRige Einschrankung in der Geh-Leistung auf/
kurze Entfernungen (mit Langstock)

Programme

e = LV © STEP-IVI Projekt Konsortium - i
STEP-IVI 1. Version * 14-01 cotmancegvytve IR Lo




23—
STEP-IVI Tutorial “ICF fir Fortgeschrittene 2”

4.6.6 Verwendung des Beurteilungsmerkmals "Leistungsfahigkeit”

Diese Domane bezieht das BM fiur Leistungsfahigkeit darauf, dass sich eine Person ohne
Hilfsmittel kurze Entfernungen gehen kann. Um die unterschiedlichen Einflisse der
verschiedenen Umweltbedingungen auszuschalten, kann diese Fahigkeit in einer
»Sstandardisierten® Umwelt beurteilt werden.

Beispiel:

Die tatsachliche Fahigkeit dieser Person, eine kurze Strecke ohne Langstock, in einer
definierten Umgebung zu gehen, ist sehr eingeschrankt. Die Kodierung konnte wie folgt

erfolgen:
d4500._ 3 = erhebliche Einschrankung in der Leistungsfahigkeit des Gehens auf kurze
Entfernungen

STEP-IVl  lIl. Besondere Fragestellung der ICF

Kodierungsregeln beziiglich ICF-Komponenten

@p{'e} fiir die Anwendung beider BM \

d4500 Kurze Entfernungen gehen

Diese Domane bezieht das BM fiir Leistungsfahigkeit
darauf, dass sich eine Person ohne Hilfsmittel kurze
Entfernungen gehen kann. Um die unterschiedlichen
Einfliisse der verschiedenen Umweltbedingungen aus-
zuschalten, kann diese Fahigkeit in einer ,,standardisierten”
Umwelt beurteilt werden.

Beispiel:

Die tatsachliche Fahigkeit dieser Person, eine kurze Strecke
ohne Langstock, in einer definierten Umgebung zu gehen,
ist sehr eingeschrankt. Die Kodierung konnte wie folgt
erfolgen:

d4500. 3 erhebliche Einschrankung in der Leistungs-
fahigkeit des Gehens auf kurze Entfernungen

4.6.7 Die optionalen 3. und 4. Beurteilungsmerkmale

Diese optionalen 3. und 4. BM ermdglichen es uns, die Leistungsfahigkeit mit
Hilfsmitteln und die Leistung ohne Hilfsmittel zu kodieren.

Beispiel:

d4500.ABCD

A = BM Leistung mit Hilfsmittel

B = BM Leistungsfahigkeit ohne Hilfsmittel

C = BM Leistungsfahigkeit mit Hilfsmittel

D = BM Leistung ohne Hilfsmittel

Die komplette Kodierung fur die Leistung und Leistungsfahigkeit dieser Person, bezogen
auf das Gehen kurzer STrecken konnte somit so aussehen:

European Commission Programme
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d4500.2314

STEPN' lll. Besondere Fragestellung der ICF

Kodierung “Aktivitaten” und “Partizipation (Teilhabe)”

ﬁm optionalen 3. und 4. BM \

Diese optionalen 3. und 4. BM ermoglichen es uns, die
Leistungsfahigkeit mit Hilfsmitteln und die Leistung ohne Hilfsmittel
Zu kodieren.

BM Leistung mit Hilfsmittel (1. BM)
BM Leistungsfahigkeit ohne Hilfsmittel (2. BM)

BM Leistungsfahigkeit mit Hilfsmittel (3. BM)
ﬁ BM Leistung ohne Hilfsmittel (4. BM)
4

)

|

d4500.

-

4

STEP-IVI O STEE o foriar e R
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4.7 1. Kodierung in der ICF - Umweltfaktoren

4.7.1 Verwendung des Beurteilungsmerkmals

Umweltfaktoren bilden die materielle, soziale und einstellungsbezogene Umwelt ab, in der
Menschen leben und ihr Dasein entfalten.

Umweltfaktoren werden aus der Sichtweise jener Person bewertet, deren Situation
beschrieben wird.

Beispiel:

Gehwege mit glatten Oberflachen moégen fiur Benutzer von Rollstihlen ein Forderfaktor
sein. Ohne Bodenindikatoren fur Leitlinien und Sperrfelder stellen dies jedoch fur blinde
Menschen eine Barriere dar. Das Beurteilungsmerkmal kennzeichnet das Ausmalf} und die
Auswirkung des Faktors. (Forderfaktor o. Barriere)

S'T'EPW' lll. Besondere Fragestellung der ICF

Kodierung der “Umweltbezogenen Kontextfaktoren”

meltfakturen bilden die materielle, soziale und \

einstellungsbezogene Umwelt ab, in der Menschen
leben und ihr Dasein entfalten.

Umweltfaktoren werden aus der Sichtweise jener
Person bewertet, deren Situation beschrieben wird.

Beispiel:

Gehwege mit glatten Oberflachen mogen fir Benutzer
von Rollstlhlen ein Forderfaktor sein. Ohne
Bodenindikatoren flr Leitlinien und Sperrfelder stellen
dies jedoch fur blinde Menschen eine Barriere dar.

Das BM kennzeichnet das Ausmalf und die
Auswirkung des Faktors. (Forderfaktor o. Barriere}/

4.7.2 Die Skalierung des Beurteilungsmerkmals

Die folgende Skala bezeichnet das Ausmal3, zu welchem sich ein Umweltfaktor als
Barriere oder Forderfaktor auswirkt. Die Verwendung eines Punktes (.) kennzeichnet eine
Barriere. Das Plus-Zeichen (+) kennzeichnet einen Forderfaktor. Die Tabelle unten
beschreibt mit welchen Ziffern, das Ausmal} der Auspragung beschrieben wird.

xxx.0 = nicht vorhanden

xxx.1 = leicht ausgepragt

xxx.2 = malig ausgepragt

xxx.3 = erheblich ausgepragt

xxx.4 = voll ausgepragt

STEP-IVI O STER 1 Pl -
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xxx.8 = nicht spezifiziert
xxx.9 = nicht anwendbar

xxx+0 = nicht vorhanden
xxx+1 = leicht ausgepragt
xxx+2 = mafig ausgepragt
xxx+3 = erheblich ausgepragt
xxx+4 = voll ausgepragt
xxx+8 = nicht spezifiziert
xxx.9 nicht anwendbar

STEP"IVI lll. Besondere Fragestellung der ICF

Kodierung der “Umweltbezogenen Kontextfaktoren”

'f - Erstes BM
Die folgende Skala bezeichnet das Ausmal, zu welchem

! |' J sich ein Umweltfaktor als Barriere oder Forderfaktor
@,1“” :n‘{b‘n auswirkt. Die Verwendung eines Punktes (.) kennzeichnet
’Q-" eine Barriere. Das Plus-Zeichen (+) kennzeichnet einen
Forderfaktor. Die Tabelle unten beschreibt mit welchen
Ziffern, das Ausmal} der Auspragung beschrieben wird.

4-—]‘

xxx.0 nicht vorhanden xxx+0 nicht vorhanden
xxx.1 leicht ausgepragt xxx+1 leicht ausgepragt
¥x¥.2 maBig ausgepragt ®¥¥x¥+2 mabig ausgepragt
¥xx.3 erheblich ausgepragt |xxx+3 erheblich ausgepragt
¥xx¥.4 voll ausgepragt *xx+4 voll ausgepragt
*xx.8 nicht spezifiziert xxx+8 nicht spezifiziert
¥xx%.9 nicht anwendbar xxx.9 nicht anwendbar
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4.8 Core sets

4.8.1 Der Zweck von ICF Core Sets

,Ein ICF-Core Set ist eine Liste von Kategorien, die mit Hilfe eines aufwendigen
strukturierten wissenschaftlichen Prozesses aus der gesamten ICF Klassifikation
ausgewahlt wurden. Eine solche Liste stellt ein Instrument fur die Beschreibung von
Funktionsfahigkeit und Behinderung dar, welches auch in der Praxis angewendet werden
kann.”

(DIMDI; ICF-Projekte im deutschsprachigen Raum - Entwicklung der ICF-Core Sets;
https://www.dimdi.de/static/de/klassi/icf/icf-projekte.html ; Stand: 30.06.2014)

S'T'EPW' lll. Besondere Fragestellung der ICF

Der Zweck von ICF Core Sets

78 .Ein ICF-Core Set ist eine Liste von Kategorien,
,ﬂ die mit Hilfe eines aufwendigen strukturierten
- wissenschaftlichen Prozesses aus der gesamten

- ICF Klassifikation ausgewahlt wurden. Eine solche
Liste stellt ein Instrument fur die Beschreibung von
Funktionsfahigkeit und Behinderung dar, welches
auch in der Praxis angewendet werden kann.”

(DIMDI; ICF-Projekte im deutschsprachigen Raum - Entwicklung der ICF-
Core Sefs; ; Stand:
30.06.2014)

N ' Y
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4.8.2 Umfassende Core Sets

Ein umfassendes ICF Core Set fUr eine bestimmte Erkrankung oder Behinderung,
beinhaltet eine Liste von ICF Kategorien. Diese beinhalten so wenig Elemente wie mdglich,
aber so viele die notwendig sind, den individuellen Zustand der Funktionsfahigkeit
umfassend zu beschreiben.

Ein ICF Core Sets fur Augenerkrankung und Sehschadigung wurde bislang noch
nicht entwickelt!

STEP-IVI  IIIl. Besondere Fragestellung der ICF

Der Zweck von ICF Core Sets

%) @ umfassendes ICF Core Set flr eine bestimnh

Erkrankung oder Behinderung, beinhaltet eine
- Liste von ICF Kategorien. Diese beinhalten so

%= 1 wenig Elemente wie moglich, aber so viele die
notwendig sind, den individuellen Zustand der
Funktionsfahigkeit umfassend zu beschreiben.

Ein ICF Core Sets fiir Augenerkrankung und
Sehschadigung wurde bislang noch nicht
entwickelt!

N _ Y
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4.9 IV. Wie dieses Modell angewendet wird — Fallstudie -
Personenbezogene Kontextfaktoreb

49.1 Zweck dieser Fallstudie

Wir versuchen in dieser Fallstudie folgendes zu zu kodieren:
o Aktivitaten

Partizipation

Korperfunktionen

Korperstrukturen

Umweltfaktoren

STEP-IVI IV. Die praktische Anwendung - Fallstudie

Wir fahren mit dem Fall von Frau Schmidt fort

Wir versuchen zu kodieren:
+ Aktivitaten
\ + Partizipation
K Korperfunktionen
« Korperstrukturen
« Umweltfaktoren

o= I\ 71 © STEP-IVI Projekt Konsortium _ —
S, rE P_ |VI 1. Version * 14-01 Co-financed by the ESrivg
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4.9.2 Erinnern wir uns an die Fakten
Dies sind die Informationen zu Frau Schmidt:
Frau Schmidt ist 51 Jahre alt, lebt alleine in einer Kleinstadt. Ihr Sohn ist ausgezogen. Frau
Schmidt arbeitete mit alten Menschen, bis ihre Sehschadigung schwerer wurde. Sie treibt
viel Sport und neigt zu Essstoérungen. Sie ist besorgt Uber ihre weitere berufliche Zukunft.
Medizinische Informationen:
e Sehscharfe:10/10
Photophobie
Eingeschranktes Gesichtsfeld
Ermudungserscheinungen
Schmerzen in oberen Gliedmalien
Arthritis

S"T'EPN' IV. Die praktische Anwendung - Fallstudie

Erinnern wir uns an diesen Fall

E\"‘I ﬁs sind die Informationen zu Frau Schmidt: \

\_*J. Frau Schmidt ist 51 Jahre alt, lebt alleine in einer Kleinstadit.
Ihr Sohn ist ausgezogen. Frau Schmidt arbeitete mit alten
Menschen, bis ihre Sehschadigung schwerer wurde. Sie treibt
viel Sport und neigt zu Essstérungen. Sie ist besorgt Gber ihre
weitere berufliche Zukunft.

Medizinische Informationen:
Sehscharfe:10/10
Photophobie

Eingeschranktes Gesichtsfeld

Ermiidungserscheinungen
Schmerzen in oberen Gliedmalien
rthritis
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4.9.3 Frau Schmidt Uber ihre Situation

»Ich bin seit langer Zeit kurzsichtig und Diabetikerin. Mein Sehvermogen verschlechtert
sich seit einigen Jahren.

Ich habe den Eindruck, dass sich mein Gesichtsfeld seit einigen Monaten ebenfalls
verschlechtert.

Im Alltag ist es in Ordnung, aber ich kann kein Auto mehr fahren und manchmal
erschrecke ich mich beim Gehen oder Fahrradfahren, wenn Personen an meiner Seite
auftauchen.

Ich habe viele Freunde, die mir helfen, wenn es notig ist. Ich gehe in der Dunkelheit nicht
mehr aus.

Ich habe einige optische Hilfsmittel und die Beleuchtung in meiner Wohnung wurde auf
meine Bedirfnisse angepasst.”

STEprl IV. Die praktische Anwendung - Fallstudie

Erinnern wir uns an diesen Fall

@u Schmidt iiber lhre Situation: \

Jlch bin seit langer Zeit kurzsichtig und Diabetikerin.

Mein Sehvermdgen verschlechtert sich seit einigen Jahren.

Ich habe den Eindruck, dass sich mein Gesichtsfeld seit einigen
Monaten ebenfalls verschlechtert...

Im Alltag ist es in Ordnung, aber ich kann kein Auto mehr fahren und
manchmal erschrecke ich mich beim Gehen oder Fahrradfahren, wenn
Personen an meiner Seite auftauchen.

Ich habe viele Freunde, die mir helfen, wenn es nétig ist. Ich gehe in der
Dunkelheit nicht mehr aus.

Ich habe einige optische Hilfsmittel und die Beleuchtung in meiner
Wohnung wurde auf meine Bedlirfnisse angepasst.”

N /
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4.9.4 Personenbezogene Kontextfaktoren

Frau Schmidt ist 51 Jahre alt, lebt alleine in einer Kleinstadt. Ihr Sohn ist ausgezogen. Frau
Schmidt arbeitete mit alten Menschen, bis ihre Sehschadigung schwerer wurde. Sie treibt
viel Sport und neigt zu Essstorungen. Sie ist besorgt Uber ihre weitere berufliche Zukunft.
Personenbezogene Kontext-faktoren werden bislang nicht in der ICF kodiert!

STEF’lVl IV. Die praktische Anwendung - Fallstudie

Personenbezogene Kontextfaktoren

Frau Schmidt ist 51 Jahre
alt, lebt alleine in einer

Gesundheitszustand
4

Kleinstadt. Ihr Sohn ist '
ausgezogen. Frau Korperfunktionen
Schmidt arbeitete mit
alten Menschen, bis ihre t

'

Kéirparstriikhuren 4 Aktivititen 4@  Partizipation

'

'I

Sehschadigung schwerer

wurde. Sie treibt viel '
Sport und neigt zu Umweltbezogene
Essstérungen. Sie ist Hanhas dxion
besorgt Uber ihre weitere

berufliche Zukunft.

L

/51 Jahre, Singlej
. €in Sohn, Sport
b arbeitslos

Personenbezogene Kontext-
faktoren werden bislang nicht in
der ICF kodiert!
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4.9.5 Die Aussage von Frau Schmidt

“Im Alltag ist es in Ordnung, aber ich kann kein Auto mehr fahren und manchmal

erschrecke ich mich beim Gehen oder Fahrradfahren, wenn Personen an meiner Seite

auftauchen.”

Aktivitaten und Partizipation

Gesundheitszustand

“Im Alltag ist es In

STEPM IV. Die praktische Anwendung - Fallstudie

Learning

Ordnung, aber ich kann 4 \
kein Auto mehr fahren ' J_,.,----L-m{-];----..___
und manchmal Korperfunktionen /" ¢ o [ Freizeit |
erschrecke ich mich beim Korperstrukturen T8 gepen hAme]t/
Gehen oder { ‘ ! !
Fahrradfahren, wenn =
Personen an meiner \ P N
Seite auftauchen.” Umweltbezogene (31 J20rer SDGIe
Kontextfaktoren arbeitfslns 4
STEP-IVI O T Vo gy comcesvyve L

eereniming ICF el Vel imessemen
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4.9.6 Autofahren
Autofahren: d475.44 - Vollstandiges Problem in der Leistung beim Autofahren

STEP-IVI IV. Die praktische Anwendung - Fallstudie

Aktivitaten und Partizipation

Gesundheitszustand
“Im Alltag ist es in

Ordnung, aber ich kann

kein Auto mehr fahren ' . '
und manchmal E@rperﬂtlnk:ianen “ Autofahren ) Partiation
erschrecke ich mich beim "CrRersirukiuren =

Gehen oder ! [ ' 4
Fahrradfahren, wenn
Personen an meiner

: A /51 Jahre, Sin Ie,
Seite auftauchen. Umwelthezogene [ ein Sohn, Spgr't "

f s 1B

Kontextfaktoren O atbaitlas Y
\___‘___ =

Autofahren: d475.44

Vollstandiges Problem in

Aktivitdten und

Partizipation beim

Autofahren
Y= I\ T © STEP-IVI Projekt Konsortium _ i
S. rE P_ |VI 1. Version * 14-01 £e fioticed by the Learning
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4.9.7 Gehen

Sich aulRerhalb der eigenen Wohnung und anderen Gebauden umherbewegen: d4602.2 -
MaRig ausgepragtes Problem in der Leistung

STEP”IVI IV. Die praktische Anwendung - Fallstudie

Aktivitaten und Partizipation

Gesundheitszustand
“Im Alltag ist es in

Ordnung, aber ich kann

e S
kein Auto mehr fahren ' S 5
und manchmal Korperfunktionen “ Autofahren '~; ( i{?l;ze?t]t
erschrecke ich mich beim Korperstrukturen = =
Gehen oder T i
Fahrradfahren, wenn -
Personen an meiner '
Seite auftauchen.” Umweltbezogene (3% dahnmSingla.»,

ein Sohn, Sport

Kontextfaktoren ‘. arbeitslos 4

Sich aulterhalb der eigenen
Wohnung und anderen
Gebauden umherbewegen:
d4602.2 — Malig
ausgepragtes Problem in
Leistung

o= I\ 71 © STEP-IVI Projekt Konsortium _ —
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4.9.8 Arbeitssuche

Arbeitssuche: d8450.33 - Erheblich ausgepragtes Problem in der Leistung und

Leistungsfahigkeit zur Arbeitssuche

S'TEP"IVI IV. Die praktische Anwendung - Fallstudie

Aktivitaten und Partizipation

“Im Alltag ist es in
Ordnung, aber ich kann

Gesundheitszustand
4

kein Auto mehr fahren '
und manchmal Kaérperfunktionen
erschrecke ich mich beim
Gehen oder {

.,

Frelzelt

Autofahren ;
Korperstrukturen“ _ j 1 Arben

N T

Fahrradfahren, wenn

Personen an meiner '

Seite auftauchen.” Umweltbezogene
Kontextfaktoren

=

g 751 Jahre, Singlé:

ein Sohn, Sport

‘. arbeitslos

Arbeitssuche: d8450.3
Erheblich ausgepragtes
Problem bei der Leistung
zur Arbeitssuche
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4.9.9 Ubersicht

“Im Alltag ist es in Ordnung, aber ich kann kein Auto mehr fahren und manchmal
erschrecke ich mich beim Gehen oder Fahrradfahren, wenn Personen an meiner Seite
auftauchen.”

Autofahren: d475.44 - Vollstandiges Problem in der Leistung beim Autofahren

Sich aulRerhalb der eigenen Wohnung und anderen Gebauden umherbewegen: d4602.2 -
MaRig ausgepragtes Problem in der Leistung

Arbeitssuche: d8450.33 - Erheblich ausgepragtes Problem in der Leistung und
Leistungsfahigkeit zur Arbeitssuche

S'T’EF"V' IV. Die praktische Anwendung - Fallstudie

Aktivitaten und Partizipation

: : Gesundheitszustand
“Im Alltag ist es In

Ordnung, aber ich kann 4 -
kein Auto mehr fahren '  —— <
und manchmal Kérperfunktionen | Freizeit

0 Autofahren | | : _.:'
erschrecke ich mich beim Korperstrukturen - - IAmE"/
Gehen oder T ‘ 1

Fahrradfahren, wenn

Personen an meiner ' 51] e I .

: " ahre, Single, ™,
Seite auftauchen. Umweltbezogene ( v s soee )

Kontextfaktoren arbeitslos
Autofahren: d475.44 Sich aufterhalb der eigenen Arbeitssuche: d8450.3
Vollstandiges Problem in Wohnung und anderen Erheblich ausgepragtes
Aktivitaten und Gebduden umherbewegen: Problem bei der Leistung
Partizipation beim d4602.2 - MaBig zur Arbeitssuche
Autofahren ausgeprégtes Problem in
Leistung
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4.9.10 Die Sehscharfe (Visus) betreffende Funktionen

Symptome/Diagnose: Sehscharfe 10/10
Kodierung: b2100.2 (maRig ausgepragte Schadigung der Sehscharfe — 10/10)

S"I‘EPIVI IV. Ahwendung in der Praxis - Fallstudie

Korperfunktionen, Korperstrukturen

Die Sehscharfe (Visus) Gesundheitszustand
betreffende Funktionen:
b2100.2 T — } 1
(maRig ausgepragte " Senscharfe : 10/10 ,,...-L N
Schadigung / Photophobie, [ Freizeit
. | Gesichisfeldeinschrank. | ) | &
Visus — 10/10) £ i M. Autofahren )| “arbeit |
. Arthritis, Schmerzen in / — T
b _oberer Kﬁrperregionﬂ_'_,/ i I
51 Jahre, Single,,
Umweltbezogene | Ein Sohn, Sport |
Kontextfaktoren “_ Arbeitslos
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4.9.11 Lichtempfindung

Lichtempfindlichkeit: b21020.8 (Photophobie - Ausmal der Schadigung ist nicht

spezifiziert)

STEF"V' IV. Anwendung in der Praxis - Fallstudie

Korperfunktionen, Korperstrukturen

Die Sehschéarfe (Visus)
betreffende Funktionen:

Gesundheitszustand

b2100.2 S—-— 4 ;

(maftig ausgepragte " Sehschérfe : 10110 l
Schadigung /  Photophobie, I/ Freizeit
Visus — 10/10) | Emidng W Autotahren -} Arbeit )

Arthritis, Schmerzenin

T

Lichtempfindlichkeit: A _oberer Kdrperregion

b21020.8 — =

(Photophobie- f

Ausmal der Schadigung ist

nicht spezifiziert) Umweltbezogene
Kontextfaktoren

4.9.12

/51 Jahre, Single; .
. Ein Sohn, Sport |
. Arbeitslos _ >

Das Gesichtsfeld betreffende Funktionen

Das Gesichtsfeld betreffende Funktionen : b2101.8 (eingeschr. Gesichtsfeld -Ausmal} der

Schadigung ist nicht spezifiziert)

S'TEPlVl IV. Anwendung in der Praxis - Fallstudie

Korperfunktionen, Kérperstrukturen

Die Sehscharfe (Visus)
betreffende Funktionen:

Gesundheitszustand

b2100.2 T T — } 1
(méaRig ausgepragte  Sehsohirie : 1010 JE: —
Schadigung /  Photophobie, < '/ Freizeit
Visus — 10/10) | Ermigung e b, Autofahren o Carheit )
. . ) . Arthritis, Schmerzen in ———— T
Lichtempfindlichkeit: “._oberer Kérperregion '
b21020.8 — =

(Photophobie -
Ausmalk der Schadigung ist

nicht spezifiziert)

t

Das Gesichtsfeld betreffende
Funktionen :

b2101.8

(eingeschr. Gesichtsfeld -
Ausmalfd der Schadigung ist
nicht spezifiziert)

Umweltbezogene
Kontextfaktoren

51 Jahre, Single;,
. Ein Sohn, Sport |
. Arbeitslos

© STEP-IVI Projekt Konsortium

Co-financed by the
European Commission

1. Version * 14-01

Lifelong
Learning
Programme



40—
STEP-IVI Tutorial “ICF fir Fortgeschrittene 2”

4.9.13

Ermidbarkeit

Ermudbarkeit: b4552.8 - (Ausmald der Schadigung ist nicht spezifiziert)

S'T'EP'V' IV. Anwendung in der Praxis - Fallstudie

Korperfunktionen, Korperstrukturen

Die Sehscharfe (Visus)
betreffende Funktionen:
b2100.2

(maRig ausgepragte -

Schadigung
Visus — 10/10) [

Lichtempfindlichkeit:

b21020.8

(Photophobie -

Ausmald der Schadigung ist
nicht spezifiziert)

Das Gesichisfeld betreffende
Funktionen :

b2101.8

(eingeschr. Gesichtsfeld -
Ausmal} der Schadigung ist
nicht spezifiziert)

4.9.14

oberer Korperregion -

Gesundheitszustand

Sehschérfe : 10/10 ™. s —_—

Photophobie,

Gesichtsfeldeinschrank. u Autofahren

Ermiidung, |
Arthritis, Schmerzenin

4

-J ——

. Freizeit \
| Arbeit |

&

'

Umwelthbezogene
Kontextfaktoren

Ermidbarkeit: b4552.8

(Ausmald der Schadigung

ist nicht spezifiziert)

51 Ja hre, Sing”i'é',x,_

| Ein Sohn, Sport |
. Arbeitslos

Funktionen der Gelenkbeweglichkeit

Funktionen der Gelenkbeweglichkeit : b710.8 (Arthritis - Ausmal der Schadigung ist nicht

spezifiziert)

STEF’lVl IV. Anwendung in der Praxis - Fallstudie

Korperfunktionen, Korperstrukturen

Die Sehscharfe (Visus)
betreffende Funktionen:

Gesundheitszustand

b2100.2 e .
(maBig ausgepragte " Sehscharfe : 10M0 _
Schadigung /  Photophobie, %\~ Y " Freizeit
Visus — 10/10) |. Srenigmfsldemschmnk. _u\Autcfahren Ii.\ Agicn. |

Lichtempfindlichkeit:
b21020.8

(Photophobie -

Ausmal der Schadigung ist
nicht spezifiziert)

Das Gesichtsfeld betreffende
Funktionen :

b2101.8

(eingeschr. Gesichisfeld -
Ausmal der Schadigung ist
nicht spezifiziert)

Arthritis, Schmerzen in

.\
“._oberer Kérperregion -~

II,'

'

Umweltbezogene
Kontextfaktoren

Ermiidbarkeit: b4552.8

(Ausmal der Schadigung

ist nicht spezifiziert)

: 51 -Jahre, Sing“ilé',x,_
| Ein Sohn, Sport |
. Arbeitslos

Funktionen der
Gelenkbeweglichkeit : b710.8
(Arthritis - Ausmal} der
Schadigung ist nicht
spezifiziert)
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4.9.15 Die Aussage von Frau Schmidt

“Ich habe viele Freunde, die mir helfen, wenn es ndtig ist. Ich gehe in der Dunkelheit nicht
mehr aus. Ich habe einige optische Hilfsmittel und die Beleuchtung in meiner Wohnung
wurde auf meine Bedurfnisse angepasst.”

STEP-IVI IV. Anwendung in der Praxis - Fallstudie

Umweltfaktoren

“fch habe viele
Freunde, die mir

Gesundheitszustand

helfen, wenn es P I 1
ndtig ist. Ich gehe in Sebaie st o O w
der Dunkelheit nicht |  Gesichisfeldeinschrank. u Autofahren | | 'j;f_’éze?t“ )

| Ermidung, i /
mehr aus. Ich habe \ s, Sonmeenn /|
einige optische ._oberer Korperregion |
Hilfsmittel und die e —
Beleuchtung in " Viele Freunde 51 Jahre, Single;.
meiner Wohnung | Optische Hilfsmittet )| Ein Sohn, Sport )
wurde auf meine ““Angepasste Beleuchtung ~ ™. --..ﬁr_be'tSl(_)f_.
Bediirfnisse Ee e

angepasst.”

49.16 Umweltfaktoren

Freunde: €320.0 - Keine Barrieren
Verflugbare Hilfsmittel fur den privaten Gebrauch: e1151+4 — voll ausgepragter
Forderfaktor

5TEP|V| IV. Anwendung in der Praxis - Fallstudie

Umweltfaktoren

“fch habe viele
Freunde, die mir

Gesundheitszustand

helfen, wenn es o — I \
nétig ist. Ich gehe in /~ Sensharfe:toio > A

; i f Photophobie, "/ Freizeit
der Dunkelheit nicht ( ?esif::mfeldeinschrﬁnk_ u Autofahren | | Krial |

\ rmidung, .
mehr aus. Ich habe \_ aits, Sehmerzenin | ~— _
einige optische b __(_:Perer Kﬁmerregio?___,_,,f '
Hilfsmittel und die = ——
Beiguchtung in " Viele Freunde p 51 Jahre, Singl'é',*.___
meiner Wohnung ( Optische Hilfsmittel )| Ein Soh!-n, Sport |
wurde auf meine “~Angepasste Beleuchtung ~ . Arbeitslos _~
Bediirfnisse Bl e
angepasst.” Freunde: e320.0 Verfiigbare Hilfsmittel fiir den privaten
: . Gebrauch:
Keine Barrieren e1151+4 — voll ausgepragter
Forderfaktor
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4.9.17 Bedeutung des Gesundheitszustandes
Der Gesundheitszustand ist ein Uberbegriff fiir Leiden, Erkrankung, Stérung, Verletzung,
Trauma.

Frau Schmidt: ,Ich bin seit langer Zeit Kurzsichtig und Diabetikerin. Mein Sehvermégen
verschlechtert ich seit einigen Jahren Seit einigen Monaten habe ich das Gefuhl, dass sich
mein Gesichtsfeld zunehmend verschlechtert!”

Diagnose des Gesundheitszustandes von Frau Schmidt: Myopie (ICD-10: H44.2), Diabetes
(ICD-10: E11.30+), Arthritis (ICD-10: M13.14)

STEprl IV. Ahwendung in der Praxis - Fallstudie

Gesundheitszustand

,lch bin seit langer & M?Dﬂfﬁgggetes-
Zeit Kurzsichtig und e
Diabetikerin. pranL—— } -
Mein Sehve”n{jgen " Sehscharfe : 10010 j'- — o

: / Photophobie, L w v/ Freizeit
verschlechtert ich { Gesichtsfeldeinschrank. u Autofahren | !i Ather. /
seit einigen Jahren | e Seomerenin ) N 4
Seit e.‘m’gen “._oberer Kﬁrperregionl_'_./ 4 '
Monaten habe ich ==
das Geflhl, dass " Viele Freunde ™. /51 Jahre, Single;.
sich mein :‘ Optische Hilfsmittel )| Ein Sohn, Sport |
Gesichtsfeld “~Angepasste Beleuchtung -~ - Arbeitslos _~
zunehmend BT
verschlechtert!”
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4.10Wie verwendet man die ICF in der taglichen Arbeit?
Wie findet man die richtige Kodierung?

Wie Sie zuvor gelernt haben, erfolgt die Kodierung nach festen Regeln. Dabei unterliegt
die Verwendung der Beurteilungsmerkmalen fir jede Komponente speziellen Regelungen.
Hierbei ist es offensichtlich, dass man die Klassifikation nicht auswendig lernen kann. Die
WHO entwickelte eine Online-Hilfe, die es ermdglicht online die Klasifikationen zu
durchsuchen. Dieses Tool ist verfugbar unter:_http://apps.who.int/classifications/icfbrowser/

S Escee s m— e

e @120 Products and Lechnology for persenal indoor and outdeor mobility and transportation

echnologies used by paople in activities of moving inside and outside buldings, induding those adapted or specally designed, located in, on or

products and technology for personal indoor and outdoor mohiity and transportation

0 ODOODD

hee 6

Bei der Verwendung der CF stellt sich die Frage welche Assessmentinstrumente
verwendet werden konnen. Hierzu wurde vom Institut fur Qualitatssicherung in
Pravention und Rehabilitation GmbH

an der Deutschen Sporthochschule Kéln (igpr) ein Forschungsbericht veroffentlicht.
Dieser fuhrt diverse Tests- und Untersuchungsverfahren sowie Inventare auf, die als
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Grundlage fur die Kodierung der Komponenten herangezogen werden. Der
Forschungsbericht ist verfugbar unter:
http://www.igpr.de/igprweb/public/dokumente/forschung/publikationen/FB_2 2007.pdf

4.11Herzlichen Glickwunsch

Gluckwunsch, Sie haben dieses Modul und somit den gesamten Kurs beendet.
Wir hoffen, dass Ihnen dieser Kurs gefallen hat und Ihren Erwartungen entsprochen hat.
Ebenso hoffen wir, dass der Kurs Sie befahigt die ICF beruflich anzuwenden.

Programme
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5 Quellen

World Health Organization; International Classification of Functioning, Disability and
Health, Geneva 2001

World Health Organization; Towards a Common Language for Functioning, Disability and
Health, Geneva 2002
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